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國立清華大學校園安全傳染病防治-110年12月資訊 

壹、 各單位防疫措施執行情形： 

一、衛保組： 

(一)傳染病防治 

    新冠肺炎：110學年度第1學期統計至11月23日教職員工生

共有1,036人次納入健康管理措施護理師追蹤個案，目前追

蹤中有28人，含居家檢疫17人、自主健康管理10人，健康關

懷1人。 
(二)中央流行疫情指揮中心近日公布春節檢疫3方案，請各單位

應掌握所屬師生出入境狀況及所選擇方案，並務必於入境

前通報衛保組，以協助追蹤健康監測及採檢事宜，避免防疫

漏洞。 
 

 

 

(三)中央流行疫情指揮中心9月25日開放BNT疫苗施打後，統

計至11月23日，共有9位學生出現胸痛、心悸、呼吸急促
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等情況，經就醫確認皆非心肌炎，均完成校安通報，將持

續進行後續關懷與追蹤。 

(四)防疫包內含腋溫計1支、酒精棉片2片、乾洗手液1瓶、口罩

6個、衛保組及諮商中心衛教宣導文宣等，供各單位/系所領

取並寄送入境有需要之境外生使用。統計至11月23日已製

作550份防疫包，493份已獲領取。 

貳、 中央流行疫情指揮中心訊息 

 一、12月1日零時起，南非、波札那、納米比亞、賴索托、史瓦帝尼及

辛巴威等6個國家提升為「重點高風險國家」，入境後需入住集中

檢疫所(1101129) 

中央流行疫情指揮中心表示，為因應新型變異株Omicron於全

球日益擴散且其傳播力強，考量馬拉威、莫三比克、埃及、

奈及利亞等4國已有個案輸入他國，且評估其國內疫情有擴散

趨勢，研判風險較高，自今(2021)年12月1日零時(航機抵臺

時間)起，增列前述4國為「重點高風險國家」，如過去14天

有前述4國旅遊史(含轉機)者，入境後均應至集中檢疫所進行

14天檢疫，且配合專案採檢(到所、期滿)及續行7天自主健康

管理(第6-7天公費家用快篩1次)，上述旅客不需支付集中檢

疫所及採檢費用，亦不適用7+7+7、10+4+7之春節專案。此

外，國籍航空公司機組員若自「重點高風險國家」航線航班

(含轉機)返臺後，應入住防疫旅宿或符合規定之公司宿舍檢

疫14天，且配合入境、檢疫期滿進行PCR檢測，並續行7天自

主健康管理。 

指揮中心指出，現行「重點高風險國家」為南非、波札那、

納米比亞、賴索托、史瓦帝尼、辛巴威及本次新增馬拉威、

莫三比克、埃及、奈及利亞，共10國。 

指揮中心強調，邊境管制為防範COVID-19疫情的重要關鍵，

入境旅客抵臺時應主動配合邊境檢疫措施，並依指揮中心規

定的交通方式前往檢疫地點及配合後續防疫相關措施。落實

全民共同抗疫，將疫情阻絕於境外，以降低該病毒進入我國

社區之風險。 

 

https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/li9brSynHWZJlsVyo8ePTA?typeid=9
https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/li9brSynHWZJlsVyo8ePTA?typeid=9
https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/li9brSynHWZJlsVyo8ePTA?typeid=9
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二、自11月29日零時起，南非、波札那、納米比亞、賴索托、史瓦帝

尼及辛巴威等6個國家提升為「重點高風險國家」，入境後需入住

集中檢疫所(1101126) 

     為因應新型變異株 B.1.1.529 於全球日益擴散且其傳播力

強，為降低該病毒進入國內社區風險，自今(2021)年 11 月 29

日零時(航機抵臺時間)起，將南非、波札那、納米比亞、賴

索托、史瓦帝尼及辛巴威等 6 國列為「重點高風險國家」，

相關檢疫措施如下。 

自 11 月 29 日零時起(航班抵臺時間)，旅客過去 14 天內有其

旅遊史(含在當地轉機)，入境後須入住集中檢疫所完成 14 天

隔離檢疫，且配合專案採檢(到所、期滿)及續行 7 天自主健

康管理(第 6-7 天公費家用快篩 1 次)，上述旅客不需支付集

中檢疫所及採檢費用，亦不適用 7+7+7、10+4+7 之春節專

案。此外，國籍航空公司機組員若自「重點高風險國家」航

線航班(含轉機)返臺後，應入住防疫旅宿或符合規定之公司

宿舍檢疫 14 天，且配合入境、檢疫期滿進行 PCR 檢測，並續

行 7 天自主健康管理。   

三、因應農曆春節前入境人潮，指揮中心說明春節檢疫3方案

（1101111） 

鑑於國內COVID-19疫情趨緩及部分國家COVID-19疫苗接種率提

升，農曆春節旅外國人返鄉心切，規劃自本(2021)年12月14日

至明(2022)年2月14日期間，增加「7天自費入住集中檢疫所或

防疫旅宿+7天在家居家檢疫+7天自主健康管理」選項。該期間

(2021/12/14-2022/2/14)之檢疫措施調整如下： 

通案原則：入境旅客之檢疫期間均為14天，並均須於入境時及

檢疫期滿前1日採檢進行PCR檢測，且檢疫期滿接續自主健康管

理7天；依自宅或親友住所檢疫條件，可選擇方案如下；另同日

入境之家屬/同住者檢疫期間可於防疫旅宿或集中檢疫所同住，

返家後亦可同住一室。 

(一) 方案 A：入住防疫旅宿完成檢疫期 14 天及接續自主健康管

理 7 天。 

(二) 方案 B：「10 天入住防疫旅宿+4 天在家居家檢疫+7 天自主

健康管理」： 

1. 入境者：前 10 天(入境第 0-10 天)入住防疫旅宿，於檢

https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/y_9EDvWjmldaM4q0w0Kk1Q?typeid=9
https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/y_9EDvWjmldaM4q0w0Kk1Q?typeid=9
https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/y_9EDvWjmldaM4q0w0Kk1Q?typeid=9
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疫第 9-10 天增加 1 次 PCR 檢測，檢測結果陰性後，於第

11 日返家，並進行後 4 天(入境第 11-14 天)在家居家檢

疫，檢疫期滿前 1 日進行 PCR 檢測，檢測結果陰性者，

期滿解除檢疫列管，接續自主健康管理 7 天。 

2. 在家檢疫以 1 人 1 戶為原則，即該戶內僅可入住居家檢

疫者。但同住家人(非居家檢疫者)均已完成 2 劑疫苗接

種，可同戶內 1 人 1 室同住。 

(三) 方案 C：「7 天自費入住集中檢疫所或防疫旅宿+7 天在家

居家檢疫+7 天自主健康管理」，疫苗種類須為世界衛生組

織緊急使用清單 (WHO EUL) 或我國核准緊急授權使用或

專案製造： 

1. 入境者：入境時須完成 2 劑 COVID-19 疫苗接種且滿 14

天，前 7 天(入境第 0-7 天)自費入住集中檢疫所或防疫

旅宿，於集檢所/防疫旅宿檢疫期滿前 1 日進行 1 次 PCR

檢測，檢測結果陰性者，次日即可返家完成後續 8-14 天

居家檢疫，第 10 天增加自費家用快篩 1 次，檢疫期滿前

1 日進行 PCR 檢測，檢測結果陰性者，期滿解除檢疫列

管，接續自主健康管理 7 天。 

2. 7 天在家檢疫以 1 人 1 戶為原則，即該戶內僅可入住居

家檢疫者。但得擇定採 1 人 1 室者，同住家人(非居家檢

疫者)條件及配合事項如下： 

(1)須完成 2 劑 COVID-19 疫苗接種且滿 14 天。 

(2)同住家人(非居家檢疫者)於居家檢疫者之檢疫第 8-

14 天，進行「加強自主健康管理」，第 15-21 天「自主

健康管理」，並由地方政府開立通知書。 

(3)同住家人(非居家檢疫者)於居家檢疫者檢疫第 10 天、

第 14 天，以自費家用快篩試劑各檢測 1 次。 

(四) 備註： 

1. 受限於集檢所硬體設施設備，故檢疫均採一人一室，若

有未滿 12 歲幼童或照顧需求者，請改訂防疫旅宿。 

2. 2021 年 11 月 19 更新：方案 C「7 天自費入住集中檢疫

所或防疫旅宿+7 天在家居家檢疫+7 天自主健康管理」

入境者，居家檢疫期間快篩(第 10 天)，調整為「公費」

家用快篩 1 次。  


